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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Расписание учебных занятий, наряду с учебными планами и 

программами являются важнейшим документом, регулирующим работу 

техникума и определяет нормальную организацию всего учебного процесса. 

1.2.Расписание учебных занятий составляется в точном соответствии с 

утвержденными учебными планами и графиками учебного процесса. 

1.3.Расписание, согласно современным ФГОС может быть гибким в 

течение всего семестра и не содержать учебных занятий, не 

предусмотренных учебным планом. 

 1.4.Для проведения факультативных занятий составляется отдельное 

расписание. 

1.5.Расписание учебных занятий должно быть выполнено печатным 

шрифтом, не содержать исправлений или подчисток. 

 

2. ПРАВИЛА СОСТАВЛЕНИЯ РАСПИСАНИЯ 

2.1.Расписание должно предусматривать непрерывность учебного 

процесса в течение дня, равномерное распределение учебной нагрузки в 

течение недели, а также возможность проведения внеклассных мероприятий. 

Недопустимы разрывы занятий в течение дня для студентов. 

2.2.Предметы учебного плана в пределах рабочего дня и по дням 

недели должны быть размещены так, чтобы обеспечивались педагогически 

правильная постановка преподавания и равномерное распределение 

самостоятельной работы студентов над учебным материалом. 

2.3.Предметы учебного плана  распределяются в течение дня и по 

дням недели таким образом, чтобы обеспечивалась оптимальная 

физиологически обоснованная нагрузка студентов. (Следует учитывать, что 

максимальная работоспособность студентов отмечается на 2 паре и в 

середине недели). Целесообразно чередование видов занятий и предметов в 

зависимости от трудности их усвоения. 
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2.4.В расписании не должно быть более двух теоретических занятий по 

одной и той же учебной дисциплине, исключая междисциплинарные курсы. 

2.5.Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Учебные занятия проводятся 

спаренными академическими часами. Количество и последовательность 

занятий определяется расписанием учебных занятий. Время начала учебных 

занятий в 8-30 часов. Перерывы между занятиями (перемены) составляют 10 

минут. Перерыв между занятиями для принятия пищи составляет 30 минут. 

Занятия кружков, спортивных секций, научно-исследовательских 

обществ и других объединений проводятся с 15.00 до 20.00. 

2.6.Недельная нагрузка обучающихся, осваивавших программы 

среднего профессионального образования не превышает 36 академических 

часов. 

2.7.Недельная нагрузка обучающихся, осваивавших программы 

среднего общего образования не превышает 36 академических часов. 

2.8.Численность обучающихся в учебной группе среднего 

профессионального образования составляет  не менее 7 человек. Занятия 

могут проводиться с группами или подгруппами обучающихся меньшей 

численности, а также с отдельными обучающимися. Учреждение вправе 

объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в виде 

лекций. 

На теоретических и лабораторно-практических занятиях по отдельным 

дисциплинам, в том числе учебных занятий по физической культуре и 

информационным технологиям, а также при выполнении курсовой работы и 

выпускной квалификационной работы учебная группа может делиться на 

подгруппы. 

2.9.Расписание составляет специалист учебной части. 

2.10.Учебная часть осуществляет ежедневную замену заболевших 

преподавателей и оповещает преподавателей и студентов о замене. 
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2.12.Расписание подписывается заместителем директора по учебной 

работе, утверждается директором и вывешивается не позднее, чем за 2 

недели до начала занятий. 

 

 

 

Заместитель директора        

по учебной работе       Т.А. Калугина 

Руководитель методического объединения Н.В. Кирсанова 
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